Wer wohnt im St. Georgshof?

Je nach Fahigkeiten und Ressourcen bieten die
Wohngruppen unterschiedliche Betreuungsangebote:

* fir Menschen, die eine ganztagige Betreuung
bendtigen

* flr jungere Menschen mit psychischer Erkrankung

* fir Menschen mit einer Doppeldiagnose Intelligenz-
minderung und psychischer Erkrankung

* flir Menschen, die auf das ambulant betreute
Wohnen vorbereitet werden.
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Wohnen im St. Georgshof

Der St. Georgshof ist eine besondere Wohnform
der Eingliederungshilfe fir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung. Wir sehen es als unseren
Auftrag, Klientinnen und Klienten bei einer selbst-
bestimmten Lebensfiihrung zu begleiten und ihnen
damit die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben zu
ermaoglichen.

Die Lage

Der St. Georgshof befindet sich in Rettenbach am
Auerberg, ein Dorf im l&andlichen Raum des Allgauer
Voralpenlandes mit hohem Lebens- und Freizeitwert
— auch fir psychisch kranke Menschen beruhigend
und aktivierend zugleich.

Wie wohne ich im St. Georgshof?

Zielgruppe

Wir begleiten erwachsene Menschen mit
* Chronisch psychischen Erkrankungen
* Personlichkeitsstérungen

* |ntelligenzminderung als Doppeldiagnose

Zielsetzung

Ziel unseres Handelns ist, die Klientinnen und Klien-
ten dabei zu unterstitzen mehr Selbstandigkeit und
Autonomie zu erlangen, um ihre individuelle Lebens-
qualitat zu verbessern.

Dies erfolgt durch:

# Schaffen einer angenehmen Wohn- und
Lebensatmosphére

* Tagesstrukturierte MaBnahmen
* Stabilisieren des psychischen Zustandes
* Erlernen des Umgangs mit der Erkrankung

* Erhalten und Férdern von lebenspraktischen
Féhigkeiten

* Entwickeln von Zukunftsperspektiven
* Starken der Personlichkeit

* Ermdglichen von Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft

Die Wohngruppen

Wir arbeiten auf Basis des Gesamtplanverfahrens
bzw. des Bedarfsermittlungsinstruments der Einglie-
derungshilfe in Bayern (BIBay), in enger Vernetzung
von Wohnen und Arbeit.

Ausstattung

Der St. Georgshof verfligt Uber 60 Platze, auf-
geteilt auf funf therapeutische Wohngruppen.



